
LA RENTRÉE, ÇA SE
PRÉPARE AUSSI

AUTREMENT
5 réflexes pour accompagner votre enfant vers

une rentrée plus sereine

Des informations simples pour anticiper les besoins de votre enfant.
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Traitement, besoins particuliers, difficultés
rencontrées, habitudes utiles à connaître…

Les informations
importantes01

Pensez à transmettre les informations
essentielles aux personnes qui
accompagnent votre enfant.

Objectif : permettre à chacun de mieux
comprendre ses besoins.



Votre enfant bénéficie d'une décision ou d'un
accompagnement lié à la MDPH ?

Faites le point sur ses
accompagnements02

Vérifiez que les dispositifs prévus sont
bien connus et pris en compte pour
cette nouvelle année scolaire.

En cas de doute, renseignez-vous avant la
rentrée.



Certains bilans ou comptes rendus
permettent de mieux comprendre les besoins
de votre enfant.

Les bilans peuvent
aussi aider03

S'ils doivent être renouvelés, pensez à
les anticiper

Des informations à jour facilitent les
échanges avec les professionnels.



Savoir vers qui se tourner peut faciliter les
échanges lorsqu'une question se présente.

Identifiez les
bonnes personnes04

ENSEIGNANT AESH

PROFESSIONNEL DE SANTÉ

ÉQUIPE MÉDICO-SOCIALE



Reprendre progressivement les habitudes de
la période scolaire.

Préparer votre enfant,
pas seulement son
cartable ! 05

Laisser votre enfant exprimer ses
questions, ses inquiétudes ou ses envies.

Reprendre progressivement les habitudes
de la période scolaire.

Chaque enfant vit la rentrée à sa manière.



UNE RENTRÉE SEREINE,
CE N'EST PAS UNE

RENTRÉE PARFAITE.
Il peut y avoir des ajustements, des questions et des imprévus.

 L'essentiel est de pouvoir échanger, observer et adapter
l'accompagnement aux besoins de votre enfant.
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