Tu a8 un Petit Plug ui
fait toute la différence (

InterCAR%’l?i?



( est, duoi la triSomie 219

Tu es né avec

quelque chose de
spécial dans ton
corps : la trisomie 21.

Plus simplement :

C'est comme si tu

Dans chaque petite avais un petit bonus,

partie de ton corps
qu’on appelle des e
“cellules”, il y a un

: Un chromosome en
petit morceau en plus.

plus.

Tu peux avoir
besoin d’'aide
parfois, et c’est
normal.

Tu es intelligent, mais
ton cerveavu fait les
choses a sa maniére

Tu as le droit de
prendre ton temps



Tu apprends parfois plus lentement que d’autres
Tu as un visage unique, avec de jolis traits doux
Tu peux avoir besoin de plus de temps pour marcher, parler, lire
Tu es souvent tres joyeux, affectueux et courageux
Ton corps a parfois besoin de plus de soins (yeux, coeur, muscles)
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Une mét,aPhore rigolote -

- Imagine une recette de gateau. Tout le monde
a 2 aeufs, mais toi tu en as 3. Ce 3¢ aeuf change
un peu la pate : elle est différente, douce,
unique, et pleine d’amour. Ton gateau est
special, et il a besoin d’un peu plus de temps
pour cuire, mais il est délicieux. -

Ipeg@ANISP



