
L’ASSIPS, L’ARAPH ET L’ONE   
ont le plaisir de vous inviter au webinaire  
« PARENTALITÉ ET VULNERABILITÉS »

Mercredi 5 FÉVRIER 2025 • de 13h à 16h

PROGRAMME

INTRODUCTION

ACCOMPAGNER LES FAMILLES EN SITUATION DE VULNÉRABILITÉS PSYCHOSOCIALES
Aurélie DUPONT & Virginie PASQUA • Gestionnaires à la Cellule Soutien à la parentalité de l’ONE

Le soutien à la parentalité s’adresse à tous les parents,  
tel est l’un des grands principes du soutien à la parentalité 
prôné par l’ONE et ses partenaires. Nous proposons 
de faire un focus sur les défis que peuvent rencontrer  
les professionnels qui accompagnent les familles en 
situation de vulnérabilités psychosociales. 

Nous les développerons au regard des 4 grands 
principes et des balises issus du document « Pour un 
accompagnement réfléchi des familles. Un référentiel 
de soutien à la parentalité. ».

AXE 1 :  RECUEIL D’INFORMATION DANS LE CHAMP DE LA PARENTALITÉ 

PARLER DU DÉSIR D’ENFANT, L’OUTIL « MON PETIT RÊVE »
Marie-Martine GERNAY • Chargée de projets à l’ARAPH

Présentation d’un outil permettant aux personnes concernées de s’exprimer autour du désir d’enfant(s). Il s’agit de 
mettre en évidence le désir ou le non-désir d’enfant à partir d’un outil de projection de la personne sur base de stimuli 
picturaux et de dessins stimulants.

RECUEIL D’INFORMATION AU MOYEN DU NUMÉRIQUE
Vincent COLLIN • Directeur de l’ARAPH & Pr. Michel MERCIER • Président de l’ARAPH

Nous aborderons cette question plurielle de la parentalité et du handicap sous l’angle des usages, par les parents, 
des outils numériques pour s’informer, être conseillé et soutenu dans cette parentalité. 
Réseaux sociaux et I.A. sont des acteurs relativement récents dans le champ de la parentalité et parfois peu connus 
des professionnels. Quelle posture critique prendre face à ces nouveaux acteurs ? 

RETOURS D’EXPÉRIENCES SUR LA RECHERCHE D’INFORMATIONS DES PARENTS, PROFESSIONNELS 
ET USAGERS DANS LE CADRE DE L’AUTISME : Le CRA-W et et LÉA, Ligne Écoute Autisme en Wallonie

Alice SULS • Présidente de l’APEPA & Amandine RENARD • Chargée de projets ARAPH/CRA-W

Le Centre de Ressources Autisme Wallon rend accessible les informations liées à l’offre de services disponibles  
en Région wallonne pour l’accompagnement des personnes atteintes/porteuses de troubles du spectre autistique. 
Le consortium Fondation SUSA, l’APEPA asbl et PARTICIPATE !asbl mettent en place la Ligne d’Écoute Autisme 
répondant aux besoins d’être écouté, orienté, informé, … 



AXE 2 :  LA PARENTALITÉ DES PERSONNES DÉFICIENTES MENTALES 
 Romina RINALDI • Chargée de cours et cheffe du service d’orthopédagogie clinique (Université de Mons)  

 Sylviane WAUTERS • Sage-femme/Membre du Collège des Conseillers gynécologues et sages-femme de l’ONE

Présentation d‘une recherche menée à l’initiative de l’ONE qui explore le vécu de parents et futurs parents quant à 
l’accompagnement de leur projet de parentalité puis de leur parentalité. Elle se poursuit par une analyse approfondie 
du point de vue des professionnels qui sont amenés, par leurs missions spécifiques ou non, à accompagner  
les (futurs) parents avec déficience intellectuelle. Plus particulièrement, ce sont les professionnels des secteurs  
de la naissance et de la petite enfance, du handicap et des soins de santé qui partagent leurs expériences et discutent 
les difficultés et leviers rencontrés dans leurs pratiques.

AXE 3 : DES CONTEXTES SPÉCIFIQUES 

DES ACTIONS SOUTENANT LA PARENTALITÉ AUPRÈS DE LA POPULATION GÉNÉRALE, 
DANS LE BASSIN DE TERRITOIRE DE SALON DE PROVENCE

Sylvaine VANNIER • Administratrice de «Salon Action Santé»

Présentation des actions auprès de la population générale soutenant la parentalité ; évaluations et analyses 
des propositions et leurs mises en œuvre ; évocations des nécessaires partenariats avec les offres publiques et 
associatives de la ville. 

LA PROBLÉMATIQUE DES LIENS FAMILIAUX DANS LE DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT AUTISTE
Yvon DUBOIS • Vice-président association INTERCAMSP, pédopsychiatre honoraire APHM

Sans pour autant empêcher l’établissement d’un lien d’attachement entre le bébé autiste et ses parents, les premières 
manifestations du fonctionnement autistique (défaut d’imitation, défaut d’attention conjointe, absence de sourire- 
réponse, absence de babillage puis de parole) sont des obstacles à la création des liens interpersonnels. Les parents 
ne peuvent lui présenter le monde extérieur comme ils l’auraient souhaité, ni décoder facilement ses états émotionnels.
Ainsi cela provoque-t-il chez eux le sentiment étrange de ne pouvoir intégrer cet enfant-là dans les schémas 
d’interactivité propres à leur culture et cela le rend étranger aux yeux de l’autre.
La reconnaissance précoce du TSA (Trouble du Spectre de l’Autisme) est donc nécessaire afin de favoriser le projet 
d’accompagnement de l’enfant et une guidance familiale de soutien car l’entourage familial assure la contenance 
quotidienne de la vie de l’enfant.

SOUTIEN À LA FONCTION PARENTALE DURANT LES 1000 PREMIERS JOURS DE L’ENFANT
Martine HUOT-MARCHAND •  Pédiatre et médecin de santé publique de la Faculté de Nancy,  

Présidente de l’association 1000 pas relative aux 1000 premiers jours 
de l’enfant

Les connaissances actuelles prouvent que les expériences vécues lors des 1000 premiers jours d’un enfant, qui vont 
de la conception à 24 mois, ont une influence sur sa santé tout au long de sa vie et que la qualité des interactions 
précoces entre l’enfant et ses parents joue un rôle majeur. Certains facteurs ayant un impact négatif ont été identifiés : 
isolement, épuisement parental, parents en situation de pauvreté, souffrant d’une pathologie mentale ou fragilisés 
par un handicap. Or, de nombreux travaux ont démontré les effets bénéfiques des interventions de prévention précoce, 
à domicile de préférence. Plutôt que des conseils, des savoirs parfois difficiles à partager, ce qui semble avoir le plus 
d’impact, c’est une relation positive et durable avec les parents, le plaisir de faire des choses ensemble et une volonté 
partagée de mettre l’enfant au centre des préoccupations. 

INSCRIPTION GRATUITE ET OBLIGATOIRE VIA https://www.billetweb.fr/parentalite-et-vulnerabilites
Le lien pour se connecter sera transmis quelques jours avant le webinaire (via zoom • !! pas de replay prévu !!)

POUR TOUTE INFORMATION COMPLÉMENTAIRE : Laurent WILIQUET • laurent.wiliquet@creth.org

EN CAS D’URGENCE : 081 72 43 94
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