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L'épilepsie chez I'enfant et I'adolescent concerne
environ 300 000 personnes en France. Elle est
surtout présente aux ages extrémes de la vie
(enfants et personnes agées) et a ce titre
concerne particulierement les CAMSP, CMP et
SESSAD.

Elle se traduit par des manifestations physiques
transitoires qui résultent de décharges
électriques brusques et excessives d'influx
nerveux dans le cerveau.

Selon les zones cérébrales impliquées, elle se
manifeste  sous  différentes  formes
généralisées (dont les absences) ou partielles
(appelée aussi focales).

La classification internationale de ['épilepsie
distingue plusieurs syndromes, en rapport avec
leurs causes génétiques,

métaboliques ou de cause inconnue.

structurales,

L'examen fondamental pour effectuer le

diagnostic et la classification est

I'Electroencéphalogramme (EEG).

On met a part les crises convulsives hyperthermiques
(CCH) anciennement appelées convulsions fébriles, qui
concernent les enfants entre 1 et 3 ans, bénignes, et qui
ne font pas partie a proprement parler des syndromes

épileptiques

Les traitements médicamenteux sont protocolisés et

adaptés aux différentes situations. On trouve
actuellement une vingtaine de molécules sur le marché.
Il existe également des traitements non médicamenteux
(régime cétogéne, stimulation nerveuse vagale ou VNS,
et méme chirurgie) réservées aux formes graves dites

pharmacorésistantes.
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e lLes faits actuels

DE L'EPILEPSIE

e Les objectifs de cette journée

e En tant que professionnel, quelles

actions mener en faveur des enfants ?

e Les chiffres clés d connaitre

SENSIBILISER

70%

des personnes epileptiques pourraient
ne pas avoir de crises si leur état était

diagnostiqué et pris en charge.

Le grand public a lI'impact de l'epilepsie

LUTTER

Contre les idées recues et l'isolement que peuvent

ressentir les personnes concernées

INFORMER

La production et la consommation des légumineuses dans

le cadre de systémes alimentaires durables et sains
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SOURCE
INSERM

POUR LES PROFESSIONNELS, QUELLES ACTIONS MENER ?
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INVITER
Des personnes concernées

pour raconter leur quotidien

et sensibiliser les enfants

650 000

PATIENTS
En France

COLLABORER
Avec des médecins spécialisés pour
apprendre aux enfants quoi faire en

cas de crise d'un(e) camarade

100 000

ENFANTS
Concernés

SOURCE
FONDATION-EPILEPSIE.FR

Association InterCAMSP
28 rue Chanzy
13300 Salon de Provence
04 86 64 81 92
contact@intercamsp.fr
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ENCOURAGER
Les enfants a exprimer
leurs points de vue pour

echanger sur ce sujet

25%

DES CAS

Pourraient étre évités


https://www.google.com/search?q=iNTERCAMSP&sca_esv=583956873&source=hp&ei=UUFbZdXPPOPgkdUPkcGH8A0&iflsig=AO6bgOgAAAAAZVtPYh1Cl1mncweDvTZP5QL9WJy_E0PO&ved=0ahUKEwiVvNWLu9KCAxVjcKQEHZHgAd4Q4dUDCAk&uact=5&oq=iNTERCAMSP&gs_lp=&sclient=gws-wiz#

