
PLACES LIMITEES - INSCRIPTION OBLIGATOIRE  
Pour le 04 - Cécile ABBAS : pco04@ari.asso.fr  
Pour le 05 - Sabrina MAYAN : sabrina.mayan@lespepads.org 
Préciser Nom, fonction, téléphone et mail 

VIVRE AVEC LE TDAH, CHEZ LE JEUNE ENFANT 

 
               COLLOQUE 

 Organisé par les Plateformes de Coordination et d’Orientation  
Des Alpes de Haute Provence (04) et Hautes Alpes (05) 

Vendredi 1er décembre 2023 
Espace Culturel La Bonne Fontaine - Avenue Saint-Promasse, 04300 FORCALQUIER 

 
8h30 - 9h00   ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

9h - 9h30  PRESENTATION DES PCO 04 ET 05  
PCO 04 : Mme Delphine BARRET (Directrice), Dr Camille OLIVARI-PHILIPONNET (Neuropédiatre, Médecin coordinatrice), 
Mme Cécile ABBAS (Educatrice, Coordinatrice) 
PCO 05 : Mme Christine SOTTEAU (Directrice), Dr Gaëtane FROEHLICHER (Médecin directrice), Mme Marie-Pierre IMBERT 
(Secrétaire), Mme Sabrina MAYAN (Psychologue, Coordinatrice) 

 
9h30 - 12h30  INTERVENTION DU Dr HERVE CACI - Psychiatre et Pédopsychiatre auprès d’enfants TDAH 

depuis 27 ans – CHU Lenval (Nice) 

 
1/ Qu’est-ce que le TDAH et comment se manifeste-t-il chez le jeune enfant ?  

- Epidémiologie et définition du TDAH 

- Les manifestations chez le jeune enfant et ses conséquences  

- Les comorbidités, diagnostics différentiels 

 
2/ Développer la pratique d’évaluation à visée diagnostique chez le jeune enfant 

- Etapes et outils du diagnostic, examens complémentaires 

- Qu’en est-il du diagnostic avant 6 ans ? 

PAUSE - 15 min 
3/ La prise en soins au regard des Recommandations de Bonnes Pratiques Professionnelles (HAS) 

- La médication  

- La guidance parentale  

- Les interventions de remédiation cognitive, psycho-éducation 

- Les aménagements 

- Les psychothérapies 

 
12h30 - 14h   PAUSE REPAS (Sur place proposition de Food Trucks, repas à la charge des participants) 
 
14h -14h15 PRESENTATION DE LA FORMATION START, une communauté de pratiques  
(Laurie CENTELLES - CREAI PACA Corse) 
 
14h15 - 16h15 TABLE RONDE  

« Comment réduire l’impact du TDAH au quotidien dans les différents lieux de vie du jeune enfant » 
Modérateurs : Dr OLIVARI (Neuropédiatre libérale et PCO) ; Cécile ABBAS et Sabrina MAYAN (Coordinatrices PCO)  

Ruth FRIARD (Ergothérapeute libérale, CAMSP et SESSAD pôle Dys les Lavandes) ; Cécile MILLOT (Orthophoniste Pôle Dys 
les Lavandes) ; Psychologue du CMP le Corto Maltèse ; Dr PINELLI (Médecin généraliste) ; Dominique ROUX (Représentante 
Association de familles « Hyper Super TDAH France ») ; Nicolas HERMAN (Coordinateur EMAMS Equipe Mobile d’Appui 
Médico-Sociale 04) ; Delphine MAZON (Neuropsychologue libérale et PCO, ITEP, EMANS) ; Armelle CHAPRON 
GOURVENNEC (Psychomotricienne libérale et PCO) ; Enseignante référente ; Lisa SCHEEPERS (Neuropsychologue) ; 
Psychologue scolaire ; AESH  

 
16h15 -16h30 : QUESTIONS ET CONCLUSION 
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